
 

Oficina de Recolha e 

Conservação de 

Sementes 

Tradicionais 

com José Mariano da  

“Colher para Semear” 

- Reconhecimento de varieda-
des tradicionais/rústicas: como 

descobri-las e identificá-las; 

- Processos de recolha de 

sementes; 

- Reprodução e conservação 

das sementes; 

- Circuitos de partilha e neces-
sidades de aumento de áreas 

de cultura; 

- Perigos da perda da biodiver-

sidade agrícola; 

Protecção das espécies vege-
tais agrícolas e Segurança Ali-

mentar. 

 

Inscrições limitadas - 30 parti-

cipantes 

Inscreva-se e traga as 

suas sementes 

(ficha no verso)  

Programa  

(9h30-12h30/13h30-16h30) 

MouraðSafara 

16 de Dezembro  

9h30-12h30/13h30-16h30 

 

Inscrição Obrigatória  

Frequência Gratuita 

Inscrição 

Nome: 

___________________________________________ 

Telef: ____________________________________ 

Mail: _____________________________________ 

 

(Deixe a sua Inscri­«o na ADCMoura ou 

envie os seus dados por mail, referindo a 

Oficina) 

 

 

 

ORGANIZAÇÃO: 

ADCMOURA 

 

Travessa da misericórdia 4, 1º, 

7860 -072 Moura  

T: 285254931 

adcmoura@adcmoura.pt 

http://www.google.pt/imgres?imgurl=http://www.negocioseoportunidades.biz/imagens2/dgert_logo.jpg&imgrefurl=http://www.negocioseoportunidades.biz/Forma%C3%A7%C3%A3o.htm&usg=__1L5vGibGsaDAJsNqemolpmmdW38=&h=429&w=640&sz=98&hl=pt-pt&start=2&sig2=laUeoFvrQEa1bvM6


 

 A ADCMoura tem vindo a desenvolver 
actividades diversas no âmbito da pro-
dução agrícola em Modo de Produção 
Biológico, em particular na área da pro-
dução de Plantas Aromáticas e Medici-
nais, mas também na promoção de 
hortas sociais e no desenvolvimento de 
uma consciência social valorizadora 
dos patrimónios locais, com incidência 
específica na valorização da biodiversi-

dade local.  

 

 

 

Recolha e Conservação 

de Sementes Tradicionais 

 

A Organização das Nações Unidas para a 
Agricultura e a Alimentação (FAO) instigou 
a comunidade mundial a preservar e 
fomentar a biodiversidade agrícola, uma 
vez que a sua perda ameaça a segurança 
alimentar a nível mundial. Segundo a mes-
ma organização a perda da biodiversidade 
agrícola, em todo o mundo, atinge já cerca 

de 75%.  

 

Ainda de acordo com o relatório da FAO 
divulgado no ano passado, é necessário 
"redobrar os esfor­os, n«o s· para conser-
var a biodiversidade das espécies agríco-
las, mas também para utilizá-las, especial-

mente nos países em desenvolvimento 

 

A ADCMoura comunga desta ideia pelo 
que promoverá, dia 16 de Dezembro, no 
âmbito da formação Produção Agrícola: 
Hortas Comunitárias, uma Oficina de 
Recolha e Conservação de sementes tra-
dicionais, aberta ao público interessado no 

tema, visando: 

  

- Formar e incentivar os agricultores 
para a que procedam à recolha anual e 

troca das suas próprias sementes; 

- Fomentar o uso de variedades tradi-
cionais em práticas de agricultura bio-
lógica uma vez que estão melhor 
adaptadas a cada contexto local dimi-

nuindo os problemas fitossanitários; 

- Reverter a actual situação de perda 
contínua de biodiversidade genética 
agrícola, instigando a recolha, cultivo e 
catalogação das variedades tradicio-

nais ainda existentes; 

- Reintroduzir o uso de vegetais que 
caíram em desuso, promovendo uma 
maior diversidade alimentar e uma culi-
nária mais completa , variada  e atrac-

tiva ; 

ADCMOURA 

Travessa da misericórdia 4, 1º, 

7860 -072 Moura  

T: 285254931 

adcmoura@adcmoura.pt 


