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Cynara cardunculus

= Planta herbacea perene, pertencente a familia das Asteraceae compositae, originaria

da regidao do Mediterraneo

= Duas variedades botanicas:

cultivada - Cynara cardunculus var. altilis
selvagem ou silvestre - Cynara cardunculus var. sylvestris

= Ampla utilizacdo do cardo na industria farmacéutica, devido as quantidades

consideraveis de diferentes fitoquimicos: OH
—Triterpendides

\(\/Y — Fendis

(Petrovic et al., 2008)
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Actividade biologica da fraccao fendlica de extractos de
Cynara cardunculus

= Anti-oxidante

=  Anti-fibrética

= Anti-inflamatéria
=  Anti-microbiana

=  Anti-hepatotoxica

=  Anti-tumoral

(Fernandez et al., 2006)
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Quantificacao dos compostos fendlicos totais em extractos metandlicos de Cynara cardunculus variedade

cultivada e selvagem )
Velez et al. submitted 2011
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Actividade anti-oxidante
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Log Time (minutes)

Cellular growth during 16 hours of S. cerevisiae invro medium (filled circles), YPD medium with 0.1 mM H,0, (filled squares), YPD
medium with 0.1 mM H,0, + 25 pug GAE mL? of GWL (filled triangles), GWS (inverted filled triangles), GWC (filled diamond), GCR (open circles) and 25 pg mL* BHA (open

squares). Each value represents the meanzS.D. of three determinations.
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Caracterizacao do potencial biologico de extractos de CC

Actividade biologica da fraccao fendlica de extractos de
Cynara cardunculus

v’ Folhas de cardo cultivado parecem ser particularmente ricas em

compostos fendlicos

v’ Extractos de folha de cardo cultivado apresentam um bom

potencial anti-oxidante
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Caracterizacao do potencial anti-tumorigénico de extractos de
cardo, em células de cancro da mama (MDA-MB-231)
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Caracterizacao do potencial anti-tumoral de extractos de CC

Efeito anti-proliferativo

100 -

Extracto de folhas cultivadas de Cc (GCL)

IC,, 0.149

Cell viability (%)

-2 -1 O

Log[extract] pg GAE mL]

Dose response curve representative of the effect of green cultivated leaves (GCL) extracts on
human breast cancer MDA'M B'231 Ce" Viability Extracts concentration range from 0.1 to 20 ug GAE mL™.
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Caracterizacao do potencial anti-tumoral de extractos de CC

Estudo do ciclo celular

= A) Control S| B) FCL extract IC,,
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Caracterizacao do potencial anti-tumoral de extractos de CC

A) Control

)
3]
-

\

B) FCL extract ICs,

Cell cycle % of control

Analise do Ciclo Celular

% of treated cells

phase cells with FCL IC,
value
G1 52,8 35,0
S 28,1 22,3
G2 19,6 40,4
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Caracterizacao do potencial anti-tumoral de extractos de CC

Cell monolayer

Invasao Celular
. Monolayer wound healing assay

Wound

4

Migration (7-24h)

D=(L/2) - W,
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Invasao Celular
Monolayer wound healing assay

' . Control Cc green cultivated leaves (GCL) extract 70ug/ml
D=(L/2) - W,

Time 10 h

Time 24 h e Time 48 h hock o S5 AZSresny Time 48 H'
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Proliferacao

Regulacao do
Ciclo celular
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Cc green cultivated leaves (GCL) extract

Breast Cancer Cell Line (MDA-MB-231)

Control + - ( — ) -
Solvent - . & - -
GCL (0,74 png/ml) w » 53 -
LY294002 (25 uM)  _ - - + kDa
a AKT
a B-Actin 40

AKT1 protein immunodetection by western blot in MDA-MB-231 cells. celis were incubated for 48 h with 0.74p¢

GAE ml?! of GCL extract. A commercial inhibitor of the PI3K pathway, LY294002, was used as an internal control. Immunoblot for B-actin served as control.
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Conclusoes

Potencial anti-tumoral do extracto da folha de Cynara
cardunculus (var. cultivada)

v Folhas de cardo cultivado parecem ser particularmente ricas em compostos fendlicos

v' Extractos de folha de cardo cultivado apresentam um bom potencial anti-oxidante

v Capacidade anti-proliferativa bastante pronunciada, em células cancro da mama
fendtipo triplo negativo

v Inibicdo da progressdo normal do ciclo celular, em células tratadas com extracto de
folha de cardo cultivado

v Reducdo da capacidade migratdria

v Diminuicdo da expressdo proteica do AKT
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Potencial anti-tumoral do extracto da folha de Cynara
cardunculus (var. cultivada)

Caracterizagao e Potencial bioldgico de
identificacao extractos brutos,
guimica das des enriguecidas
componentes L compostos
extracta

Avaliacao do
potencial bdelo in vitro

anti-tumoral cro da mama fendtipo
triplo negativo
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Potencial anti-tumoral do extracto da folha de
cardunculus (var. cultivada)

aracterizagao e Potencial biolégico de
identificagao extractos brutos,
guimica das fraccOes enriquecidas
componentes e/ou compostos
extractavéis puros

Avaliagao do
potencial Modelo in vitro

anti-tumoral Cancro da mama fenétipo

triplo negativo
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Estratégias de Valorizacao de Plantas
Aromaticas e Medicinais
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COMPOSTOS
BIOACTIVOS

Alimentac¢ao Animal

VALORIZACAO
AGRO-ALIMENTOS

ENGENHARIA

Producao de Bioetanol DE PROCESSOS
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Utilizagcao de Cistus ladanifer na alimentag¢ao animal

SFA

acidos gordos saturados

MUFA

acidos gordos
monoinsaturados

PUFA

acidos gordos

« Gordura de »
RUMiﬂantes polinsaturados

% acidos gordos trans ;

-

1 risco de doencgas cardiovasculares
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Utilizagcao de Cistus ladanifer na alimentag¢ao animal

Bioidrogenacao Ruminal 18:3 cis-9, cis-12, cis-15
Principais C,5 da dieta acido linolénico

isomerizagéio

18:2 cis-9, cis-12
acido linoleico

&. o 18:3 cis-9, trans-11, cis-15
isomerizagcao

18:2 cis-9, trans-11 hidrogenagdo
acido ruménico

18:2 trans-11, cis-15

hidrogenagdo hidrogenagdo
18:1 cis-9 18:1 trans-11 18:1 cis-15
4cido oleico acido vacénico 18:1 trans-15
hidrogenacdo &hidrogenagdo
18:0

. (. adaptado de Harfoot e Hazelwood, 1997
acido estearico
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Utilizagcao de Cistus ladanifer na alimentag¢ao animal

SFA

acidos gordos saturados

MUFA

acidos gordos

« Gordura de »
monoinsaturados Ruminantes

% acidos gordos trans

isomeros conjugados do acido linoleico

CLA

PUFA

acidos gordos
polinsaturados

|
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Utilizagcao de Cistus ladanifer na alimentag¢ao animal

B IsdOmeros conjugados do acido linoleico (conjugated linoleic acid — CLA)

—_——
. rge 18:2 cis-9, cis-12 18:3 cis-9, cis-12, cis-15
EfeItOS beneflcos. acido linoleico acido linolénico
@ Anti-carcinogénico ) L
b Isomerizagao
i Anti-adipogénico
B Anti-diabetdgenico 18:,2 f:/s-9, tl:aps-ll
acido ruménico
i Anti-aterogénico § =
i Anti-inflamatorio 'g hidrogenV rgb\
>
18:1 trans-11
Origem: A9-dessaturase acido vacénico
—_— hidrogenagdo
i Sintese ruminal
il Sintese enddgena 18:0
acido estearico —

Harfoot e Hazelwood, 1997; Griinari et at., 2000
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Utilizagcao de Cistus ladanifer na alimentag¢ao animal

@ Forragem/Pastagem
Santos-Silva et al., 2002, Bessa et al., 2005, Bessa et al., 2008

B Suplementacdo com dleos vegetais ricos em acidos gordos polinsaturado
Santos-Silva et al., 2004, Bessa et al., 2005, Bessa et al., 2007, Jeronimo et al., 2009, Jeronimo et al., 2010

L

P CLA

“Taninos condensados podem modular a bioidrogenag¢ao ruminal”

Khiaosa-Ard et al., 2009, Vasta et al., 2009, Vasta et al., 2010

Centro de Biotecnologia Agricola e
Agro-Alimentar do Baixo Alentejo e Litoral




Utilizacao de Cistus ladanifer na alimentacao animal

B Ensaio Experimental

Unidade de Investigacdao em Produgao Animal,
Instituto Nacional de Recursos Biolégicos

Animais

Borregos machos da raga Merino Branco

Dietas experimentais

Dieta base: 90% de luzerna desidratada + 10% de sémea de trigo

Mistura de dleos vegetais: 6leo de girassol e de linho (1:2)

rDieta base - C

)
LY

+ 6% de dleo — CO 5 9% de "I'anih‘os\Co‘nder}sados N
Dieta base
+ 25% de Cistus ladanifer — CL

\+ 25% de Cistus ladanifer + 6% de éleo — CLO

Durag¢do do ensaio — 6 semanas

Centro de Biotecnologia Agricola e
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Utilizacao de Cistus ladanifer na alimentacao animal

A'AYVAV '8
A IATATAIATA] I
\L/ N7 L7 S -

M Desempenho produtivo

v’ Néo foi afectado
Média EPM
Ganho médio diario (g) 285 157 4
Consumo médio diario (g MS) 1584 105,4
Indice de Conversido 5,58 0,416
Peso vivo ao abate (kg) 36,7 2,00

in Jerénimo et al., Journal of Agricultural and Food Chemistry (2010) 58, 10710-10721

Centro de Biotecnologia Agricola e
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Utilizagcao de Cistus ladanifer na alimentag¢ao animal

B Acidos gordos - Contetido abomasal ======3> Bioidrogenacéo Ruminal

% total C1g

18:1 cis-9, trans-11 - 18:0 mm 18:1 trans-11
0.8+ 70+
d 60- b b
@)
— 4041+
7 [
04 4 a\ § 20—+ b b
a L 15
0.2 10+ a
i I B
0.0- \ J > L
¢ co c clo c co c.  clo
Dietas Dietas

in Jerénimo et al., Journal of Agricultural and Food Chemistry (2010) 58, 10710-10721
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Utilizagcao de Cistus ladanifer na alimentag¢ao animal

B Acidos gordos - Contetido abomasal =—===3» Bioidrogenag¢do Ruminal

18:3 cis-9, cis-12, cis-15
acido linolénico

18:2 cis-9, cis-12
acido linoleico

& 18:3 cis-9, trans-11, cis-15

18:2 cis-9, trans-11
18:2 trans-11, cis-15

e

18:1 trans-11

X

18:0

in Jerénimo et al., Journal of Agricultural and Food Chemistry (2010) 58, 10710-10721
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Utilizagcao de Cistus ladanifer na alimentag¢ao animal

B Acidos gordos — Gordura Intramuscular

BE 18:1trans-11 WW 18:2 cis-9, trans-11

NwW
1
LIS

a a
0.5 I I
0.0-

T T T

|
C CO CL CLO
Dietas

% do total de acidos gordos

C
2.0 .
i a a
1.5 b
1.0-
______/

in Jerénimo et al., Journal of Agricultural and Food Chemistry (2010) 58, 10710-10721
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Utilizacao de Cistus ladanifer na alimentacao animal

B Analise sensorial

M Teste triangular

@ Distinguiram B Nao distinguiram

30

20

N.° de provadores

Cvs CL COvs CLO

in Jerénimo et al., 2011. Meat Science, Submetido.
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Utilizagcao de Cistus ladanifer na alimentag¢ao animal

B Capacidade antioxidante da carne

M Conservacgao durante 0,3 e 7diasa 2 °C

=
N
]

-
T

mg MDA/ kg de carne
(ap6s inducao da oxidacao lipidica)

0 1 2 3 4 5 6 7
Dias de Conservagéao

0= C - CO -~ CL =% CLO

in Jerénimo et al., 2011. Meat Science, Submetido.
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Utilizagcao de Cistus ladanifer na alimentag¢ao animal

B Conclusao

Inclusdao de esteva em dietas suplementadas com dleos vegetais ricos em acidos gordos

polinsaturados

melhorar o valor nutricional da fracg¢ao lipidica da carne de

ruminantes e aumentar o seu potencial antioxidante

sem comprometer as propriedades sensdrias da carne e o

desempenho produtivo dos animais

Centro de Biotecnologia Agricola e
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Utilizagcao de Cistus ladanifer na alimentag¢ao animal

Cistus ladanifer
Modelagao da /M Capacidade antioxidante
Bioidrogenacao Ruminal da carne

v

‘M Valor nutricional da
fracgdo lipidica da carne

Compostos secundarios das
plantas

Quais e Como??

Centro de Biotecnologia Agricola e
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. Caracterizagao Extracgao Potencial
Cistus

ladanifer

da Compo:st.os Bioldgico da Planta e
Planta Secundarios Compostos Secundarios

Quimica e Ensaios in vitro

actividade antioxidante e In vivo
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Caracterizacao quimica e da actividade antioxidante

de Cistus ladanifer de diferentes idades ao longo do ano

Monte do Vento, Mértola

3 anos > 10 anos

Marco 2011 — Fevereiro 2012

Centro de Biotecnologia Agricola e
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Caracterizagao de Cistus ladanifer de diferentes idades ao longo do ano

B Fendis Totais

120
__100-
2 = lano
g 80- = 3 anos
E -~ > 10 anos
0 601
8
=]
-% 40-
[
(]
LL
20
0_
| 1 1 1 1 1 1 1 1
3 4 5 6 7 8 9 10 11
Més
<0,001 0,010 <0,001
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Caracterizagao de Cistus ladanifer de diferentes idades ao longo do ano

B Actividade Antioxidante

NN
° ® &

IC50 (mg GAE/mI)
=
e

0,012 0,469 0,814
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Conclusao Final

l
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